
Forum régional CRDT-GRIR, UQAC 

« Intelligence collective territoriale » 

Références Cercles d’interaction cognitive 
 
 
 

1 
 

HABITER EN PÉRIPHÉRIE 

Habiter en périphérie, c'est résider en dehors du centre-ville d'une agglomération 

urbaine, souvent dans des zones résidentielles situées en périphérie de la ville 

principale. Ce choix de lieu de résidence présente à la fois des avantages et des 

inconvénients. 

Avantages : 

Espace et tranquillité : Les zones périphériques offrent généralement plus 

d'espace, avec des maisons individuelles ou des lotissements moins denses, ce 

qui peut permettre une vie plus paisible loin de l'agitation urbaine. 

Coût de la vie : Les logements en périphérie peuvent être moins chers que dans 

le centre-ville, offrant ainsi un meilleur rapport qualité-prix en termes de taille et 

de prix. 

Nature et environnement : Souvent, les zones périphériques sont plus proches 

de la nature, avec des parcs, des espaces verts et même des zones agricoles à 

proximité, offrant un cadre de vie plus agréable et une meilleure qualité de l'air. 

Stationnement et commodités : En général, il est plus facile de trouver un 

stationnement en périphérie, et les infrastructures telles que les supermarchés, 

les écoles et les équipements de loisirs peuvent être plus accessibles. 

Moins de pollution et de bruit : Étant éloignées du centre-ville, les zones 

périphériques peuvent être moins touchées par la pollution sonore et 

atmosphérique. 

Inconvénients : 

Dépendance à la voiture : En périphérie, les transports en commun sont souvent 

moins développés, ce qui oblige à utiliser la voiture pour se déplacer, ce qui peut 

entraîner des coûts supplémentaires et contribuer à la congestion routière. 

Isolement social : Vivre en périphérie peut parfois être isolant socialement, car 

les interactions avec les voisins et les activités communautaires peuvent être 

moins fréquentes. 
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Temps de trajet plus longs : Pour ceux qui travaillent ou étudient dans le centre-

ville, les trajets quotidiens peuvent être plus longs et moins pratiques, en raison 

de la distance et de la congestion routière éventuelle. 

Moins d'options de divertissement : Les zones périphériques peuvent avoir 

moins d'options en termes de restaurants, de magasins et de lieux de 

divertissement, ce qui peut nécessiter des déplacements plus fréquents vers le 

centre-ville pour accéder à ces commodités. 

Services publics limités : Parfois, les services publics comme les écoles, les 

hôpitaux et les services d'urgence peuvent être moins accessibles en périphérie, 

nécessitant des déplacements plus longs en cas de besoin. 
 

 Teixeira, V. M. D. L. (2022). Analyse de deux quartiers périphériques dans 

une ville moyenne brésilienne: un double contenu socio-spatial. Confins. Revue 

franco-brésilienne de géographie/Revista franco-brasilera de geografia, (55). 

L'habitat en périphérie dans plusieurs villes moyennes brésiliennes est 

caractérisé par des disparités socio-spatiales. Les lotissements, qu'ils soient 

populaires ou aisés, se trouvent dans la couronne périphérique, où les 

infrastructures sont précaires et les services de transport en commun et de 

proximité limités. Une étude propose de mettre en évidence ces disparités socio-

spatiales dans deux quartiers périphériques d'une ville moyenne brésilienne, 

soulignant l'impact de l'éloignement du centre sur les habitudes quotidiennes des 

habitants, notamment en termes de mobilité. Cette analyse préliminaire met en 

lumière un processus de fragmentation socio-spatiale en cours dans ces quartiers. 

 Cerqueira, E. V. (2017). Les inégalités d’accès aux ressources urbaines dans les 

franges périphériques de Belo Horizonte (Brésil): quelles évolutions? EchoGéo, (39). 

L’article a pour objectif d’examiner les disparités d'accès aux ressources urbaines 

des habitants des zones périphériques de la Région Métropolitaine de Belo 

Horizonte à la lumière des évolutions socio-spatiales récentes. Dans un premier 
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temps, il analyse la répartition des ressources dans la région en se basant sur leur 

densité relative. Ensuite, en utilisant des données d'enquêtes sur les déplacements 

des ménages et des entretiens semi-directifs, l'article met en évidence le maintien 

de fortes inégalités d'accès aux ressources malgré la diversification croissante 

des espaces périphériques. Les populations aisées adoptent des stratégies de 

mobilité basées sur leurs choix individuels, tandis que les populations modestes 

demeurent contraintes de mettre en place des stratégies pour accéder aux 

ressources urbaines. 


